
名醫走出醫院

與家長面對面討論

並提供過敏氣喘諮詢，機會難得！

棄喘闖關樂遊遊，豐富獎品等你拿！

完全免費

主辦單位:        臺北市政府衛生局 

                 台灣氣喘學會

協辦單位:臺北榮民總醫院、三軍總醫院、臺大醫院

報名專線: 0912-288406 或 E-mail：taasthma@gamil.com 呂小姐

時    間:104年9月12日(第一梯次) 8:30-15:00
         104年9月13日(第二梯次) 8:30-15:00 
參加對象:一般民眾及對過敏有興趣之學童
         (國小一～六年級)及家長 
活動地點:臺北市兒童新樂園



時間 活動內容 主持人/主講人 地點 

8:30~9:00 報到 會務人員 樂園門口 
8:30~8:40 歡迎及貴賓致詞 江啟輝 理事長  多功能教室 
8:40~9:30 氣喘專題演講 

認識過敏氣喘 
了解環境過敏原 
如何使用氣喘藥物 
如何監測氣喘嚴重度 
氣喘發作之處理 

臺北榮總 小兒科
吳克恭 主任
陳俊仁 醫師
賴昭誠 醫師

 
  

多功能教室 

9:40~9:50 休息 
  

9:50~11:10 [家長支持團體] 
  照護氣喘兒經驗分享 

 ◆吳克恭 主任 
  沈青青 督導長
◆陳俊仁 醫師 
  柯識鴻 護理長
◆賴昭誠 醫師
  簡英雅 副護理長

 
 

 
 

 

多功能教室 

11:10~11:20 休息 
  

11:20~11:40 氣喘健康操 叮噹老師 多功能教室 
11:40~12:00 綜合討論與回饋 會務人員 多功能教室 
12:00~13:00 用餐 

  

活  動  流  程  表

13:00~13:10 歡迎及貴賓致詞 江啟輝 理事長  多功能教室 
13:10~13:50 

京采飛揚: 拾玉鐲.散花.三岔口 國立台灣戲曲學院京劇學系 
多功能教室 

13:50~14:00 休息 
  

14:00~14:50 氣喘闖關遊戲 
第一關 今天我最棒 
第二關 抗敏小專家 
第三關 藥你保健康 
第四關 我是大吹牛 
第五關 救命智多星 

恐龍組 
  關主:胡子琳 及 趙家礽 護理師 
小小兵組 
  關主:蔡秀君 及 林佑潔 護理師

巧虎組 
  關主:何宜芳 及 林家均 護理師 

多功能教室 

14:50~15:00 休息 
  

15:00~15:10 天才 衝衝衝:有獎徵答 叮噹老師 及 胡子琳 護理師 多功能教室 

15:10~15:25 動手 玩創意 蔡秀君 護理師 多功能教室 

15:25~15:30 綜合討論與回饋 會務人員 
 


